
             PROGRAMM

11.00 – 13.00 Uhr
Ausgabe der Startunterlagen, sowie Möglichkeit der 
Nachnennung im Freizeitland Fischbach 
(Nachnenngebühr + € 4,--)

13.45 Uhr Besprechung des              -Family-
Crosstriathlon  und Start um 14.00 Uhr.

14.45 Uhr Check-In der Mountainbikes und 
Besprechung des                        -Friends-
Crosstriathlon (Start: 15.00 Uhr) und 
Einzelstarter (Start: 15.45 Uhr)
Ca. 17.30 Uhr Siegerehrung und 
Verlosung wertvoller Sachpreise.

Ab 19.00 Uhr 
Partypower mit Gonzo und seinem Team

Durch die Veranstaltung führt Gonzo Renger!
Die Veranstaltung fi ndet bei jeder Witterung statt. 
Geringe Zeitverschiebungen vorbehalten.

           

Keine Sorgen

4.Joglland-
Crosstriathlon

im Höhenluftkurort Fischbach
8654 Fischbach/Stmk.  

Veranstalter: 

Samstag, 21. Juli 2012
Start: 14.00 Uhr 

im Freizeitland Fischbach

       -Family-Crosstriathlon

                   -Friends-Crosstriathlon STRABAG

STRABAG

Fischbach

50 Jahre

Berger Robert 

Mobil: 0676 / 9177664

Finanzdienstleistungen | Versicherungsagentur

– direkte Unternehmensbeteiligungen
Mobil: 0676 - 61 69 479



             – FAMILY – 
CROSSTRIATHLON

Ein Triathlon für Familien, die als Staffel die 
Herausforderung, gemeinsam Sport zu treiben, in 
Angriff nehmen wollen.
In jeder Staffel muss mindestens 1 Kind sein.
Da der Spaß am Sport im Mittelpunkt stehen soll, 
wird von der schnellsten und langsamsten Zeit der 
Mittelwert errechnet und diese Family gewinnt dann 
den           -FAMILY-CROSSTRIATHLON.
Jedes Kind erhält eine Medaille.

Start: 14.00 Uhr im Freizeitland Fischbach

         STRECKE

 • 70 m Schwimmen
 • 2,5 km Mountainbiken

• 800 m Cross-Lauf 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN              
Die Teilnehmer verpfl ichten sich, dass sie bei 
voller Gesundheit und in einem den Anforderungen 
entsprechenden Trainingszustand an den Start 
gehen.

Eine Staffel besteht aus mind. 2 bis max. 
3 Personen.

Der Veranstalter haftet nicht für etwaige Schäden.

                          

           NENNGELD + ANMELDUNG

Family-Crosstriathlon - pro Staffel:  18,--
XCROSS -Einzelstarter:   10,--
XCROSS – Friends – p. Staffel: 30,--

Anmeldeschluss: Freitag, 6. Juli 2012 
Gleichzeitig mit der Anmeldung ist das Nenngeld auf
Kto.Nr. 2.000.958, BLZ 38023 bei der RB-Fischbach
zu bezahlen.

 Anmeldung unter: 
 www.sportunion-fi schbach.at oder bei
 Marianne Dornhofer, mm.dornhofer@aon.at 
 Mobil: 0650 / 26 16 716
   
 Informationen: 
 Eva Reindl, Mobil: 0676 / 44 077 57 

Bei der Anmeldung ist bekanntzugeben:
Staffelname und Name der 
 • Schwimmer 
 • Mountainbiker
 • Crossläufer

Bei Einzelstartern ist unbedingt das 
Geburtsjahr  anzugeben.

Einzelstarter werden extra gewertet:
 Jugend    1992-1996
 Allgemeine Klasse  1982-1991
 Altersklasse I  1972-1981
 Altersklasse II   1962-1971
 Altersklasse III   1961 und älter

     - FRIENDS -
CROSSTRIATHLON

 
Der CROSSTRIATHLON für Vereine und 
Freundeskreise, die als Staffel die Herausforderung 
CROSSTRIATHLON bewältigen wollen. Es gibt 3 
Kategorien von Teams: männlich, weiblich und mixed. 
Hier kann auch jeder Einzelstarter teilnehmen, der 
beim Schwimmen, Mountainbiken und Crosslaufen 
seine eigenen Grenzen erfahren möchte.

Start: 15.00 Uhr - Strabag-Friends-Crosstriathlon
Start: 15.45 Uhr - Einzelstarter

                                STRECKE

       • 150 m Schwimmen
      • 5 km Mountainbiken    
      • 2,5 km Cross-Lauf

                      STARTERPAKET

X wertvolles  Startersackerl  
X Gratiseintritt ins Freizeitland

        am Tag der Veranstaltung 
X Radwaschgelegenheit

 X Dusch- u. Umkleidemöglichkeit 
        im Zielgelände
 X Arzt, Rettung in Dienststellung   

              

STRABAG


